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CONCIENCIA

QUE TRANSFORMA
EL PRESENTE,
CONSTRUYE

EL FUTURO.

CUIDAR NUESTRAS RAICES o ®

/= ES CUIDAR NUESTRO MANANA.

JUVENTUD CON IDEAS,

A@D NACION CON FUTURO.

@

EDUCACION
PARA EL CAMBIO:

formar ciudadanos
para un pais sostenible.

PARTICIPACION
Y DEMOCRACIA:
decisiones hoy,
bienestar mafana.

NATURALEZA

Y JUSTICIA:
proteger el ambiente
es defender la vida.

CONOCER, ACTUAR,
TRANSFORMAR:

" la educacion politica

como raiz del cambio.

POR UN PAIS VERDE,

JUSTO'Y PARTICIPATIVO.
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Introduccion al Marco
Legal y Ambiental

2025-2026 establece las bases juridicas que
protegen el derecho a un medio ambiente
sano. El Articulo 4° Constitucional es su pilar
fundamental. Leyes clave: LGEEPA
(regulacion de impacto ambiental y areas
protegidas), Ley General de Cambio Climatico
(metas y compromisos internacionales) y Ley
de Transicion Energética (energias limpias y
sustentabilidad).

El marco legal ambiental de México para ‘
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Marco Legal Detallado:
Leyes Clave
Ambientales

Regula el impacto ambiental, las areas naturales protegidas y el
aprovechamiento sustentable de los recursos naturales en todo
el territorio nacional.

Ley de Cambio Climatico

Establece metas y compromisos internacionales: reduccion del
35% de emisiones de GEI para 2030 y carbono neutralidad para
2050, alineada al Acuerdo de Paris.

Ley de Transicion
Energética

Promueve energias limpias, eficiencia energética vy
sustentabilidad en generacion eléctrica con meta del 35% de
energia limpia para 2024.
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Tribunales y Organismos
en la Defensa Ambiental

Principio Precautorio y Juicio de Amparo Ambiental:

La SCJN aplica el Principio Precautorio para prevenir dafios ambientales irreversibles. El
Juicio de Amparo protege el derecho constitucional a un medio ambiente sano frente a
actos de autoridad que lo vulneren.

Mecanismos de Democracia Directa y Derechos Politico-Ambientales:

INE e IETAM: TRIFE: Derechos Politico- SCJN:amparoy

consultas Ambientales como °°."m?l
popularesy instrumento juridico constitucional
plebiscitos ambiental




Politica ambiental y
participacion ciudadana activa
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Experiencias en
Tamaulipas: Gestion
Ambiental Local

Tandeo inteligente del agua y Reforestacion con especies nativas:
optimizacién del riego en zonas ébano y anacahuita en la Huasteca
urbanasy rurales. tamaulipeca.

Parques edlicos en Reynosa y Mesa de Regulaciones municipales de plasticos
Solis con participacion comunitaria y transicion a materiales
activa. biodegradables.




Justicia Ambiental
v Justicia Social

"La ecologia sin lucha social es
simplemente jardineria."

Las comunidades mas vulnerables
enfrentan el mayor impacto
ambiental: contaminaciéon del agua,
aire toxico vy pérdida de
biodiversidad. Zonas como Altamira
y la frontera norte registran altos
niveles de SO, y PM2.5. La justicia
ambiental exige unir la defensa del
territorio con la lucha por derechos
basicos: salud, vivienda y dignidad.




Educacion Politica y Ambiental
Estrategias Pedagogicas

Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP)

Proyectos reales de impacto ambiental local: monitoreo de agua,
campanas de reciclaje y diagnosticos ecologicos comunitarios.

Huertos Escolares Democraticos

Toma de decisiones colectiva entre estudiantes: seleccion de cultivos,
distribucion de tareas y gestion de recursos hidricos en el aula.

Debates Eticos y Pensamiento
Critico

Discusion de dilemas ambientales reales para desarrollar
argumentacion, empatia y postura ciudadana fundamentada.



Formacion de Jovenes Lideres
Ambientales

¢Qué aprenden los jovenes lideres?

Capacitacion en presupuestos publicos, gobernanza ambiental y cabildeo
ciudadano para transformar la politica desde las bases.

Herramientas clave para la accion politica ambiental:

Presupuestos .Cablldeo Datos cientificos
publicos y GUEELEIDE contra el
iniciativas .
gobernanza L. greenwashing
legislativas




Programas
Comunitarios para la
Participacion Ciudadana

Talleres de construccion de

Cooperativas de reciclaje y calentadores solares y mantenimiento
organizacion vecinal para mejora comunitario.

comunitaria.

Instalacion y gestion de celdas

fotovoltaicas en escuelas y espacios Alfabetizacion energética'y
publicos. tecnologias limpias para comunidades

locales.
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Datos y Analisis:
Perfil del Activismo
Juvenil

Las nuevas generaciones lideran la agenda ambiental en México. El 68% de las iniciativas
ecoldgicas son encabezadas por jovenes de 15 a 29 anos. El 85% de las convocatorias
ecologicas se difunden via Instagram y TikTok. 7 de cada 10 jovenes votantes priorizan la
agenda ambiental en sus decisiones politicas.
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Indicadores
Ambientales en
Tamaulipas

Estrés hidrico extremo

Presion critica sobre presas, rios y acuiferos. Reduccion del
40% en disponibilidad hidrica en la ultima década.

Contaminaciondel aire

Altos niveles de SO, y PM2.5 en Altamira y zona fronteriza.
Riesgo para la salud de comunidades industriales y urbanas.

Pérdidade

biodiversidad

Deforestacion acelerada en la Huasteca y la Sierra.
Pérdida de especies endémicas y fragmentacion de
ecosistemas clave.



Mapa de Iniciativas Juveniles
Ambientales en Mexico

Distribucion geografica y enfoques regionales del activismo juvenil:

Las iniciativas juveniles ambientales se distribuyen en tres grandes regiones con
enfoques diferenciados segun sus realidades territoriales y ecolégicas.

Regiones y sus principales focos de accion ambiental juvenil:

Sur: Defensa
territorialy
ecoturismo

Norte: Defensa
delaguay
monitoreo del aire

Centro: Urbanismo
sustentable y huertos
urbanos
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Lecciones Globales
de Democracia Verde
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Alemania: Partido Los Verdes (Die
Grunen) como modelo de politica
ambiental institucionalizada.

Lecciones globales: integrar ecologia
en plataformas electorales y
legislacion vinculante con metas
claras.

Paris: presupuestos participativos
verdes con microbosques urbanos y
peatonalizacion de calles céntricas.

Recomendaciones para México:
institucionalizar presupuestos verdes
participativos a nivel municipal.




Innovacion y Futuro:
Tecnologia Ambiental
Democratizada

El mapeo con drones permite detectar deforestacion ilegal y descargas contaminantes en tiempo
real. Los sensores DIY de calidad del aire, instalados en escuelas, generan datos publicos accesibles
para toda la comunidad. La ciencia ciudadana convierte a jévenes en monitores ambientales

activos.
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Redes Sociales y
Movilizacion Juvenil

Las plataformas digitales se han convertido en el principal campo de accion del activismo
ambiental juvenil. TikTok e Instagram permiten difundir denuncias, memes educativos y
campanas virales que presionan a las autoridades a actuar. El teléfono celular es hoy la
herramienta mas poderosa de fiscalizacion ciudadana.

Memes educativos y videos cortos en TikTok e
Instagram que viralizan problemas ambientales

locales.

virales que obligan a autoridades a intervenir.

Denuncias ciudadanas en tiempo real: casos

El celular como herramienta de monitoreo, denunciay
organizacion comunitaria verde.



Propuestas
Juveniles

Manifiesto Joven Tamaulipas: impulsamos
la Ley Estatal de Captacion de Lluvia en
nuevas construcciones, la Red de
Movilidad Joven y Segura con transporte
publico y ciclovias, y Presupuestos Verdes
Municipales participativos. Cada joven es
agente de cambio. ijUnete, actua vy
transforma tu comunidad por un
Tamaulipas mas verde y justo!
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